
令和５年度白滝荘居宅介護支援事業所事業報告書 

 

１．運営方針について 

事業所は、利用者が居宅においてその有する能力に応じ、自立した日常生活を営

むことができるように配慮し、利用者の意思と人格を尊重し、その立場に立って公

正中立に支援した。 

また、可能な限り住み慣れた地域で生活できるよう、地域との結びつきを重視し、

切れ目のない医療介護の体制確保に努め、更に関係機関や地域の保健・医療・福祉

サービスとの綿密な連携を取りながら、総合的なサービスの提供を目指した。 

 

２．事業内容について 

介護支援専門員が、利用者のその有する能力に応じ自立した生活が送られるよう、

適切な支援を行い、利用者の生活の質の向上を目的に次のサービスを重点に行った。 

(1) 基本事業 

ア ケアプランの作成 

イ 居宅サービス・介護保険施設・入院施設等の紹介及び調整 

ウ 介護保険に関する申請等相談業務 

  

(2) 介護予防・日常生活支援総合事業 

 

３．事業実績及び目標評価について 

（1） 基本事業 ケアプランの作成、介護給付（要介護 1～5） 

給付管理票請求合計 410 件(前年度 425 件) 

月平均 34.2 件(前年度 35.4 件) 

新規 15 件(前年度 14 件) 

※給付管理票請求件数は前年度比-15 と減少、原因は 12 月中旬より入院が増えた

為。 

5 年度は請求件数月平均 34.2 件、居宅の標準件数 35 件(人員基準 35 件に対し

て 1 人)に対して 97.7％であった。                    

 (件) 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

R5 年度 

（実績） 
33 35 33 37 36 36 38 36 34 31 30 31 410 

R4 年度 

（実績） 
35 36 34 34 33 37 38 35 37 36 36 34 425 

 

 

 



（2） 介護予防・日常生活支援総合事業(要支援 1、2) 

請求合計 29 件(前年度 25 件) 

月平均 2.4 件(前年度 2.1 件) 

新規 3 件（前年度 1 件） 

※要支援対象者は前年度比+4、要介護対象者が介護保険の更新で要支援になる

ことが多かった為増加した。                         

(件) 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

R5 年度 

（実績） 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 4 29 

R4 年度 

（実績） 
3 2 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 25 

 

４．介護支援専門員の員数（令和 6 年 3 月 31 日 現在） (人) 

常        勤 非   常   勤 

専   従 兼務(管理者) 専   従 兼   務 

 0    1    0    0   

 

５．各種会議及び研修 

主任介護支援専門員受講要件研修、またヤングケアラーに関する研修に参加して、

介護支援専門員としてのスキルアップの向上に繋げることができた。 

      会 議 等 名 称 時 期 内容(場所) 

令和5年度下関市介護保険サービス事業者集団指導 
6月30日～ 

7月18日 
オンライン 

主任介護支援専門員更新研修 受講要件研修   

「地域包括ケアシステムにおける総合事業の在り方・ 

地域包括ケア会議について考える」 

10月 3日～

10月17日 
オンライン 

介護支援専門員スキルアップ研修 

「家族へのアセスメントからの気づき 

～私はヤングケアラーに気づくことができるか～」 

 

11月10日 オンライン 

令和6年度介護報酬改定の全解説と事前対策(Web研修) 2月21日 オンライン 

職員会議 6回/年 白滝荘 

運営会議 毎月 白滝荘 

調整会議 2回/年 白滝荘 

 

 


